
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies 

ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

Restaurant Scolaire de Mayorga

INTERNAT

Nos Meilleurs vœux !

plan alimentaire semaine : 3

La recette du Mois
Barquette d’endives, mousse de carottes 
et chips de bacon 

lundi 02 janvier

fêtons les

Basile

mardi 03 janvier RILLETTES DE SARDINES

NORMANDIN DE VEAU AUX CHAMPIGNONS

Geneviève PATES

FROMAGES OU LAITAGES

CRUMBLE DE POIRES AUX SPECULOOS

mercredi 04 janvier SALADE DE MAIS ET SOJA 

PIZZA CABRETA MAISON

fêtons les

Odilon SALADE VERTE

FROMAGES OU LAITAGES

FLAN A LA VANILLE 

jeudi 05 janvier SALADE COMPOSEE 

fêtons les PILONS DE POULETS 

Edouard  POMMES DE TERRE FORESTIERES (frais)

FROMAGES OU LAITAGES

ENTREMETS AU CHOCOLAT

Menus susceptibles de variations 

sous réserve des approvisionnements.

Menus validés en commission le lundi 05 décembre 2016



Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies 

ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

Restaurant Scolaire de Mayorga

INTERNAT

Un mois de janvier sans gelée n'amène pas une bonne année.
plan alimentaire semaine : 4

La recette du Mois
Barquette d’endives, mousse de carottes 
et chips de bacon 

lundi 09 janvier POTAGE DE LEGUMES

fêtons les FEUILLETE A LA VIANDE 

Alix POELEE DE LEGUMES

FROMAGES OU LAITAGES

COMPOTE

mardi 10 janvier  SALADE AU SURIMI 

fêtons les RAVIOLIS GARNIES

Guillaume SALADE VERTE

FROMAGES OU LAITAGES

FROMAGE BLANC CONFITURE

mercredi 11 janvier   BETTERAVE ROUGE  MIMOSA

fêtons les WRAP MAISON AU POULET ET POIVONS 

Pauline

FROMAGES OU LAITAGES

CORBEILLE DE FRUITS

REPAS SAVOYARD

jeudi 12 janvier  SALADE SAVOYARDE

fêtons les TARTIFLETTE

Tatiana

FROMAGES OU LAITAGES

VERRINE POMMES ET FRUITS ROUGES 

Menus susceptibles de variations 

sous réserve des approvisionnements.

Menus validés en commission le lundi 05 décembre 2016



Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies 

ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

Restaurant Scolaire de Mayorga

INTERNAT

Pie dans la ferme, neige à court terme

plan alimentaire semaine : 5

La recette du Mois
Barquette d’endives, mousse de carottes 
et chips de bacon 

lundi 16 janvier SALADE DE RIZ COMPOSEE

fêtons les SPAGHETTI AU SAUMON 

Marcel

FROMAGES OU LAITAGES

MOUSSE AU CHOCOLAT

mardi 17 janvier RILLETTE ET CORNICHON

fêtons les QUICHE LORAINE  MAISON

Roseline SALADE VERTE 

FROMAGES OU LAITAGES

POIRE AU CHOCOLAT

mercredi 18 janvier POTAGE PAYSAN

fêtons les JAMBON DE PAYS, ŒUF AU PLAT

Prisca PIPERADE

FROMAGES OU LAITAGES

CORBEILLE DE FRUITS

jeudi 19 janvier POTAGE DE LEGUMES

fêtons les HAMBURGER 

Marius FRITES

FROMAGES OU LAITAGES

FRUIT DE SAISON

Menus susceptibles de variations 

sous réserve des approvisionnements.

Menus validés en commission le lundi 05 décembre 2016



Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies 

ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

Restaurant Scolaire de Mayorga

INTERNAT

Les éclairs en hiver annoncent neige et tempête

plan alimentaire semaine : 1

La recette du Mois
Barquette d’endives, mousse de carottes 
et chips de bacon 

lundi 23 janvier POTAGE ST GERMAIN (POIS CASSÉS)

fêtons les EMINCE DE VOLAILLE AUX CHAMPIGNONS (FRAIS)

Barnard

HARICOTS VERTS PERSILLES

FROMAGES OU LAITAGES

ECLAIR AU CHOCOLAT

mardi 24 janvier SALADE VERTE SURIMI ET CREVETTES

fêtons les TORTELLINI AU FROMAGE FRAIS ET CIBOULETTE

Fr. de Sales

FROMAGES OU LAITAGES

LIEGEOIS AU CHOCOLAT

mercredi 25 janvier BETTERAVES VINAIGRETTE 

fêtons les SAUTE DE DINDE SAUCE SUPREME (FRAIS)

Conv.de Paul PATES

FROMAGES OU LAITAGES

CORBEILLE DE FRUITS

jeudi 26 janvier POTAGE DE LEGUMES

fêtons les CORDON BLEU DE DINDE

Paule
POMMES DE TERRE SAUTEES

FROMAGES OU LAITAGES

CREME DESSERT

Menus susceptibles de variations 

sous réserve des approvisionnements.

Menus validés en commission le lundi 05 décembre 2016



Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies 

ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

Restaurant Scolaire de Mayorga

INTERNAT

Prends garde à la Sainte Martine, l'hiver se mutine

plan alimentaire semaine : 2

La recette du Mois Pomme perdue 
lundi 30 janvier SALADE MIMOSA

fêtons les FILET DE POISSON 

Martine

SEMOULE A LA TOMATE

FROMAGES OU LAITAGES

POIRE AU CARAMEL BEURRE SALE

mardi 31 janvier DUO DE SAUCISSONS

fêtons les CHIPOLATAS GRILLEES

Marcelle GRATIN DE CHOU FLEUR

FROMAGES OU LAITAGES

MOUSSE AU CHOCOLAT 

mercredi 01 février CONCOMBRES VINAIGRETTE 

fêtons les CROQUE MONSIEUR MAISON

Ella

FROMAGES OU LAITAGES

TARTE AUX POMMES

jeudi 02 février RADIS ROSE

fêtons les CUISSE DE POULET ROTIE (FRAIS)

Présentation PUREES POMMES DE TERRE  FRAIS

FROMAGES OU LAITAGES

 FLAN PATISSIER

Menus susceptibles de variations 

sous réserve des approvisionnements.

Menus validés en commission le lundi 05 décembre 2016



Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies 

ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

Restaurant Scolaire de Mayorga

INTERNAT

Le temps de février ne reste pas en place.

plan alimentaire semaine : 1

La recette du Mois Pomme perdue 
lundi 06 février  ŒUF MIMOSA 

fêtons les COTE DE PORC (FRAIS)

Gaston CAROTTES PERSILLADE

SALADE VERTE

FROMAGES OU LAITAGES

LIEGEOIS AU CHOCOLAT

mardi 07 février POTAGE DE LEGUMES

fêtons les SPAGHETTI BOLOGNAISE

Eugénie

FROMAGES OU LAITAGES

CORBEILLE DE FRUITS

mercredi 08 février PATE DE CAMPAGNE

fêtons les FILET DE COLIN VIENNOIS

Jacqueline GRATIN DE PATES

FROMAGES OU LAITAGES

YAOURT AUX FRUITS 

jeudi 09 février SALADE COMPOSEE

fêtons les ROTI DE DINDE  JUS AUX HERBES

Apolline EPINARDS GRATINES ET POMMES DE TERRE

FROMAGES OU LAITAGES

ECLAIR AU CHOCOLAT

Menus susceptibles de variations 

sous réserve des approvisionnements.

Menus validés en commission le lundi 05 décembre 2016



Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies 

ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

Restaurant Scolaire de Mayorga

INTERNAT

Quand l'amandier est en fleur, la nuit est égale au jour
plan alimentaire semaine : PLAN ALIMENTAIRE  MIDI SCOLAIRE

La recette du Mois Pomme perdue 
lundi 13 février POTAGE DE LEGUMES

fêtons les BLANQUETTE DE POISSON 

Béatrice SEMOULE

FROMAGES OU LAITAGES

TARTE AUX FRUITS

mardi 14 février

SAUCISSON

fêtons les BOULETTE DE MOUTON FACON TAJINE

Valentin LEGUMES DE TAJINE

FROMAGES OU LAITAGES

FRUIT DE SAISON

mercredi 15 février SALADE COMPOSEE

TARTE AU FROMAGE

fêtons les

Claude

FROMAGES OU LAITAGES

FLAN VANILLE NAPPE CARAMEL

jeudi 16 février SALADE DE HARICOTS BEURRE

GRATIN DE CAROTTES ET POMMES DE TERRE

fêtons les

Julienne AU DES DE DINDE

FROMAGES OU LAITAGES

ENTREMETS AU CHOCOLAT

Menus susceptibles de variations 

sous réserve des approvisionnements.

Menus validés en commission le lundi 05 décembre 2016


