
         Menus du 3 janvier au 17 février 2017 La Chronique Culinaire  

         RESTAURANT SCOLAIRE DE MAYORGA SAINT JEAN PIED DE PORC
En Janvier En  Février

Barquette d'endives et chips de bacon Pomme perdue

Fêtons la Chandeleur !
lundi 02 janvier mardi 03 janvier mercredi 04 janvier jeudi 05 janvier vendredi 06 janvier lundi 30 janvier mardi 31 janvier mercredi 01 février jeudi 02 février vendredi 03 février

SALADE DE CHAMPIGNONS 

FRAIS A LA CREME D'ANETH

PATE DE CAMPAGNE ET 

CORNICHON
VELOUTE DE POTIRON SALADE D'AVOCAT AU SURIMI POTAGE DE LEGUMES

CONCOMBRE A LA CREME DE 

CIBOULETTE
POTAGE DE LEGUMES

SALADE DE CRUDITES AUX 

CREVETTES
SALADE DE BETTERAVES CELERI RAVE FRAIS REMOULADE 

SPAGHETTI A LA BOLOGNAISE 

MAISON
FILET DE LIEU ROTI DE PORC AU JUS (FRAIS)

ESTOUFFADE DE BŒUF A 

L'ANCIENNE (FRAIS)

FILET DE POISSON SAUCE 

CITRON 
CUISSE DE POULET ROTI (FRAIS) FILET DE COLIN SAUCE  CITRON 0

BLANQUETTE DE VEAU A 

L'ANCIENNE (FRAIS)
POT AU FEU DE LA MER

0
POELLE DE LEGUMES ET 

POMMES DE TERRE
SEMOULE AU CUMIN HARICOTS BEURRE RIZ PILAF 

HARICOTS BEURRE PERSILLES ET 

POMMES DE TERRE
BOULGOUR ARLEQUIN PUREE DE POMMES DE TERRE RIZ PILAF LEGUMES ET POMMES DE TERRE

FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES 0 FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES

CORBEILLE DE FRUITS RIZ AU LAIT COCKTAIL DE FRUITS GALETTE DES ROIS CORBEILLE DE FRUITS LIEGEOIS AU CHOCOLAT CORBEILLE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS CREPES AU SUCRE NAPPE CARAMEL

Repas Nouvel an Chinois

lundi 09 janvier mardi 10 janvier mercredi 11 janvier jeudi 12 janvier vendredi 13 janvier lundi 06 février mardi 07 février mercredi 08 février jeudi 09 février vendredi 10 février

SALADE D'ENDIVES AU THON SOUPE DE CHOUX SALADE DE PATES SALADE VERTE AU SURIMI CAROTTES RAPEES AU FROMAGE POTAGE DE LEGUMES NEMS
CŒURS DE PALMIERS ET CELERI 

EN SALADE

SALADE  D'ENDIVES AU 

FROMAGE
PATE DE CAMPAGNE 

SPAGHETTI A LA CARBONARA 

MAISON

CUISSE DE POULET ROTI AUX 

HERBES (FRAIS)
JAMBON BRAISE SAUCE BRUNE

STEAK HACHE DE VEAU AU 

POIVRE

FILET DE POISSON SAUCE 

CITRON
SAUTE DE BŒUF BOURGUIGNON 

EMINCE DE VOLAILLE A LA 

CHINOISE 
STEAK HACHE SAUCE AU POIVRE PETIT SALE FILET DE POISSON SAUCE BASILIC 

SALADE VERTE  FRITES CAROTTES SAUTEES 
PUREE DE POTIRON (FRAIS) ET 

POMMES DE TERRE
HARICOTS PLATS PERSILLES FRITES RIZ CANTONAIS POMMES SAUTEES 

LENTILLES A L'ANCIENNE 

(CUISINÉES MAISON)
POMMES RISSOLÉES 

FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGE OU LAITAGE FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES

PETITS SUISSES AUX FRUITS POIRE AU CARAMEL CORBEILLE DE FRUITS KIWI ECLAIR AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON ENTREMETS COCO VANILLE CORBEILLE DE FRUITS CREME DESSERT VANILLE CORBEILLE DE FRUITS

lundi 16 janvier mardi 17 janvier mercredi 18 janvier jeudi 19 janvier vendredi 20 janvier lundi 13 février mardi 14 février mercredi 15 février jeudi 16 février vendredi 17 février

POTAGE DE POIREAUX POTAGE À LA TOMATE
CONCOMBRE A LA CREME DE 

CITRON
SALADE D'AVOCAT CELERI RAVE FRAIS REMOULADE SALADE DE CRUDITES POTAGE DE LEGUMES SARDINES ET BEURRE SALADE VERTE AU SURIMI SALADE COLESLAW

PAUPIETTE DE VEAU AUX PETITS 

LEGUMES
SAUTE DE BŒUF 

ESCALOPE DE DINDE NORMANDE 

(FRAIS VF)
SAUTE D'AGNEAU MAROCAINE BLANQUETTE DE POISSON CUISSE DE POULET (FRAIS)

SAUTE DE VEAU AUX 

CHAMPIGNONS
ROTI DE PORC AU JUS (FRAIS) GRILLADE DE PORC FILET DE POISSON EN SAUCE

PUREE DE POMMES DE TERRE 

(FRAIS)
POMMES SAUTEES 

MELANGE CAROTTES ET 

POMMES DE TERRE

LEGUMES COUSCOUS ET 

SEMOULE
PATES

GRATIN DE BROCOLIS POMMES 

DE TERRE
RIZ HARICOTS VERTS PATES

POELEE DE LEGUMES ET 

POMMES DE TERRE

FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES 0 FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES

CORBEILLE DE FRUITS FRUIT DE SAISON CREME A LA VANILLE CAKE AU CITRON FRUIT DE SAISON ENTREMETS CHOCOLAT SEMOULE AU LAIT COCKTAIL DE FRUITS COMPOTE DE POMMES CORBEILLE DE FRUITS

lundi 23 janvier mardi 24 janvier mercredi 25 janvier jeudi 26 janvier vendredi 27 janvier

SALADE COMPOSEE SALADE DE RIZ AU THON POTAGE DE LEGUMES SALADE D'ENDIVES AU JAMBON RILLETTES ET CORNICHON

BŒUF MODE (FRAIS) ESCALOPE DE DINDE A LA CREME SAUCISSE DE TOULOUSE HACHIS PARMENTIER MAREE DU JOUR

FRITES GRATIN DE BROCOLIS HARICOTS BLANC BRETONNE SALADE VERTE RIZ PILAF

FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES FROMAGES OU LAITAGES

MOUSSE CITRON FLAN PATISSIER YAOURT AROMATISE COMPOTE DE FRUITS CORBEILLE DE FRUITS

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute  
information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine. 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.  


